
Leo Conmigo
aprendo a lee r en casa

Muestra gratis: días 1 a 3
Para niñas y niños de 4 a 6 años · 10 a 15 minutos al día

Una página por día Letra de molde y cursiva escolar

Solo imprime y empieza
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Antes de empezar
Una guía rápida para mamá, papá o quien acompañe. No hace falta ser maestra.

10 a 15 minutos, todos los días

Es mejor poco y seguido que mucho de vez en

cuando. Si se cansa, paren y sigan mañana.

Sonidos, no nombres

Di «mmm», no «eme». Así puede juntar

sonidos y leer: «mmm… a» = «ma».

Una sola cosa nueva por día

Cada día enseña una letra o practica lo

aprendido. Siempre sabrás qué toca hoy.

Solo lee lo que ya aprendió

Las palabras para leer usan únicamente letras

que ya conoce. Por eso puede lograrlo solo.

Celebra cada avance

Pega una estrella en el tablero al terminar cada

día. El orgullo es el mejor motor.

Sin presión

Si duda, ayúdale con el primer sonido y espera.

Equivocarse es parte de aprender.

Semana 1 Las vocales

Semana 2 M · P · L y primer cuentito

Semana 3 S · T · N

Semana 4 D · F · B · C

Semana 5 R suave, frases y ¡a celebrar!

Para empezar: imprime en hoja tamaño carta, ten lápiz y colores a la mano, y pega el tablero
de estrellas en el refrigerador.
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Mi tablero de estrellas
Al terminar cada día, pega una estrella o dibuja una ⭐ en su casilla.
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¡Día 30: mis primeras lecturas!
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Estrellas para recortar
Recorta una estrella cada día y pégala en el tablero.
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1 La letra A
Semana 1 · Las vocales

Suena: aaa, como cuando abres la boca grande

1 Escucha: ¿cuáles empiezan con «a»? Colorea solo esas.

abeja árbol avión conejo

2 Dibuja algo que empiece con «a».

DÍA

Para mamá o papá: Muestra la letra y di su sonido largo: «aaa». Pídele que lo repita
abriendo bien la boca. Luego busquen juntos cosas que empiecen con «a».

Aa
letra de molde

Aa
cursiva (opcional)
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1 La letra A
Practico

3 Repasa con tu dedo y luego con lápiz.

4 Si en su escuela usan cursiva, practícala aquí.

Aa Aa Aa Aa Aa Aa Aa Aa
5 Encuentra y encierra todas las «a».

i u o u a e a e

e a u o a i a e

e a o u o a e i
6 Escribe la letra tú solito.

DÍA

A A A A A A A
a a a a a a a a a
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2 La letra E
Semana 1 · Las vocales

Suena: eee, con una sonrisa

1 Escucha: ¿cuáles empiezan con «e»? Colorea solo esas.

elefante estrella escoba burro

2 Dibuja algo que empiece con «e».

DÍA

Para mamá o papá: Di «eee» sonriendo y que lo imite. Pregunta: ¿«elefante»
empieza con «eee»?

Ee
letra de molde

Ee
cursiva (opcional)
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2 La letra E
Practico

3 Repasa con tu dedo y luego con lápiz.

4 Si en su escuela usan cursiva, practícala aquí.

Ee Ee Ee Ee Ee Ee Ee Ee
5 Encuentra y encierra todas las «e».

e i o o e o e u

e u e e o o i a

o o e a i o i e
6 Escribe la letra tú solito.

DÍA

E E E E E E E
e e e e e e e e e
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3 La letra I
Semana 1 · Las vocales

Suena: iii, como un ratoncito

1 Escucha: ¿cuáles empiezan con «i»? Colorea solo esas.

foco isla imán insecto

2 Dibuja algo que empiece con «i».

DÍA

Para mamá o papá: Hagan juntos «iii» como un ratoncito. Señala cada dibujo y dilo
estirando el primer sonido: «iiisla».

Ii
letra de molde

Ii
cursiva (opcional)
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3 La letra I
Practico

3 Repasa con tu dedo y luego con lápiz.

4 Si en su escuela usan cursiva, practícala aquí.

Ii Ii Ii Ii Ii Ii Ii Ii
5 Encuentra y encierra todas las «i».

o e u i o o e e

u i u e i e a i

i a e e i e o o
6 Escribe la letra tú solito.

DÍA

I I I I I I I
i i i i i i i i i
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¿Y ahora?
Tu peque ya lee sílabas y frases con m, p, l, s, t, n, d, f, b, ca-co-cu y la r suave. Sigan
leyendo juntos todos los días: etiquetas, cuentos, letreros en la calle.

Lo que sigue (próximamente): la r fuerte, ce-ci, gue-gui, ll, ch, sílabas trabadas (pl, br,
tr…) y lecturas más largas con preguntas de comprensión.

Este material es para uso personal y familiar. Puedes imprimirlo todas las veces que
quieras para tus hijos.

Ilustraciones: Fluent Emoji © Microsoft Corporation, licencia MIT. Tipografías: Playwrite México (TypeTogether / Google
Fonts), Andika (SIL International) y Fredoka (Milena Brandão), licencia SIL Open Font License 1.1.

Fluent Emoji — MIT License. Copyright (c) Microsoft Corporation. Permission is hereby granted, free of charge, to any
person obtaining a copy of this software and associated documentation files (the "Software"), to deal in the Software
without restriction, including without limitation the rights to use, copy, modify, merge, publish, distribute, sublicense,
and/or sell copies of the Software, and to permit persons to whom the Software is furnished to do so, subject to the
following conditions: The above copyright notice and this permission notice shall be included in all copies or substantial
portions of the Software. THE SOFTWARE IS PROVIDED "AS IS", WITHOUT WARRANTY OF ANY KIND, EXPRESS OR
IMPLIED, INCLUDING BUT NOT LIMITED TO THE WARRANTIES OF MERCHANTABILITY, FITNESS FOR A PARTICULAR
PURPOSE AND NONINFRINGEMENT. IN NO EVENT SHALL THE AUTHORS OR COPYRIGHT HOLDERS BE LIABLE FOR ANY
CLAIM, DAMAGES OR OTHER LIABILITY, WHETHER IN AN ACTION OF CONTRACT, TORT OR OTHERWISE, ARISING
FROM, OUT OF OR IN CONNECTION WITH THE SOFTWARE OR THE USE OR OTHER DEALINGS IN THE SOFTWARE.
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